
Peruskurssi sisältää teoriaopetusta sekä al las- ja
avovesiharjoituksia, joi l la opetetaan laitesukelta-
misen perusteet. Kurssin käytyään oppilaal la on
tiedot ja taidot sukeltaa laittei l la turvall isesti 15–20
metrin syvyyteen.

Koulutus on Sukeltajal i iton hyväksymä ja valvoma,
perustuen Suomen olosuhteisi in räätälöityihin kurs-
seihin, jotka täyttävät kansainvälisten CMAS-li iton
asettamat standardit. Kurssi lta saat kansainvälisen
CMAS-sukeltajakortin, jol la todistat taitosi, missä
päin maailmaa sitten tulevaisuudessa sukel latkin.

LAITESUKELLUKSENLAITESUKELLUKSEN
PERUSKURSSIPERUSKURSSI
CMAS* Diver, laitesukelluksen peruskurssi
21.3.–31.5.2024 Seinäjoella. 

HANKINNAT
Kurssi lainen hankki i
perusvälineet: maskin,
snorkkelin ja räpylät. Lisäksi
kurssi lainen järjestää itsel-
leen sukel luspuvun avovesi-
osuuden alkuun mennessä.
Välineitä ei tarvitse hankkia
ennen kurssin alkua. Kurs-
si l la opastetaan välineiden
hankinnassa. Uimahall i-
ranneke seuran vuorolle
maksetaan uimahall in
kassalle kurssin alkaessa. 

VAATIMUKSET
* Normaali fyysinen kunto ja
15 vuoden ikä
* Uimataito (väh. 200 m)
* Sukel lustaito (väh. 10 m)

KURSSI SISÄLTÄÄ
* 10 teorialuentoa (osa
verkossa)
* Al lasopetuksen 10 h
* Opintomateriaalin
(nettimateriaali )
* Vi isi avovesisukel lusta
* Kansainvälisen
sukeltajakortin (CMAS*)
* Lakeuden Sukeltajat ry:n
l i ittymismaksun
* Uimahall in vapaan käytön
seuran vuorolla
toimintavuoden ajaksi
* Lakeuden Sukeltajat ry:n ja
Sukeltajal i iton jäsenyyden
toimintavuoden ajaksi
* Hintaan sisältyy
laitepaketti kurssin
harjoituksi in.

Lakeuden Sukeltajat ry järjestää

TERVETULOA MUKAAN! 
Kurssin hinta 450 € Lisätiedot ja ilmoittautuminen

www.lakeudensukeltajat.fi


