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Introsukelluksella tutustutaan
vedenalaiseen maailmaan

Vedenalaisen maailman hiljaisuutta ja painottomuuden
mukanaan tuomaa rentoa vapauden tunnetta ei voi
sanoin kuvata. Se tdytyy itse kokea.

Introsukellus eli tutustumissukellus on tarkoitettu
kaikille laitesukelluksesta kiinnostuneille ja myds
heille jotka haluavat kokea jotain erilaista ja uutta.
Introsukelluksella voi myds vield (hetken) harkita
laitesukelluskurssille osallistumista. Laitesukellus
on maailman hienoin harrastus ja nyt sinulla on
mahdollisuus pdasta tutustumaan lajin hienouksiin.
Lakeuden sukeltajien kokeneet ja asiantuntevat
kouluttajat takaavat miellyttavan kokemuksen
introsukellukseeen osallistuville.

Introlla saat laajan tietopaketin sukeltamisesta. Padset
my0s kaytannossa kokemaan miltd painottomuus ja
veden alla hengittdminen tuntuvat. Introsukellukseen
kuuluu teoriaosuus (1-1%2h) ja sukeltaminen
uimahallissa (1 h) paineilmalaitteella valvotuissa
olosuhteissa, henkilokohtaisen ohjaajan valvonnassa.

Introsukelluksia jarjestetdaan sopimuksen mukaan
aina, kun sopiva ryhmd saadaan kokoon. Yksityisen

introsukelluksesta kiinnostuneenkin kannattaa siis
jattaa yhteystiedot joko seuran nettisivujen kautta tai
suoraan introsukellusvastaavalle. Sopiva ryhmén koko
5-15 henkil6a.

Osallistua voivat kaikki vdhintdan 12 vuotta
tayttaneet lajista kiinnostuneet henkil6t joilla on
normaali terveys. Introsukellusta varten ei tarvitse
hankkia erityisvarusteita, kaikki tarvittava sisaltyy
introsukelluksen hintaan. Uimapuku ja pyyhe (ja
T-paita) riittavat varustukseksi.

Introsukelluksen hinta, 25€ /hlo, voidaan helposti
sisallyttda yrityksen TYKY-budjettiin. Tapahtumasta on
my0s sopimuksen mukaan mahdollista saada muistoksi
vedenalainen valokuva.

Huom! Introsukellus ei anna valmiuksia itsendiseen
laitesukelluksen harrastamiseen.

Lisatietoja:
www.lakeudensukeltajat.fi

tai Pertti Rislakeus (introsukellusvastaava)
GSM 050 363 6200



